
 
 

ПРАВИТЕЛЬСТВО САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 

КОМИТЕТ ПО ОБРАЗОВАНИЮ  

 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 440 

ПРИМОРСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА имени П.В. Виттенбурга 
 

197229, Санкт-Петербург, пос. Ольгино, ул. Хвойная, д.35, тел./факс (812) 417-62-42  

ОКПО 39423337, ОКОГУ 2300223, ОГРН 1027807591459, ИНН 7814104308, КПП 781401001 
e-mail: sch440@mail.ru, сайт: ШКОЛА440.РФ 

 

 

ПРИКАЗ 
 

От 01.09.2025 г.                                                                                                                 № 66/07-О 

О работе ШСК 440 

 

В соответствии с Законом РФ «Об образовании», Типовым положением  

об общеобразовательном учреждении, Уставом школы, постановлением Правительства 

Санкт-Петербурга от 09.02.2010 № 91. «Об утверждении Концепции и долгосрочной целевой 

программы Санкт-Петербурга «Программа развития физической культуры и спорта  

в  Санкт-Петербурге на 2010-2014 годы» и распоряжением Комитета по образованию от 24.09.2010 № 

1694-р «О создании и деятельности школьных спортивных клубов государственных 

общеобразовательных учреждений Санкт-Петербурга» 

ПРИКАЗЫВАЮ 

1. Назначить руководителем ШСК 440 Майорову В.К., учителя физической культуры. 

2. Утвердить план работы ШСК 440 на 2025/2026 учебный год в соответствии  

с Приложением 1 к настоящему приказу. 

3. Утвердить План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных мероприятий 

ШСК 440 в соответствии с Приложением 2 к настоящему приказу. 

4. Утвердить расписание занятий ШСК 440 в соответствии с Приложением 3 к 

настоящему приказу. 

5. Контроль за выполнением настоящего приказа оставляю за собой. 

 

 

Директор школы                                                                    З.В. Габай 

 
 

 

 

 

С приказом ознакомлена: ___________________ Майорова В.К. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

1 экземпляр – в дело 

1 экземпляр – руководителю ШСК 

1 экземпляр – на сайт 

 

 

 

mailto:sch440@mail.ru


УТВЕРЖДАЮ       Приложение 3 к приказу 

Директор ГБОУ школы №440     от 01.09.2025 г. № 66/07-О 

имени П.В. Виттенбурга 

«01» сентября 2025 г. 

З.В. Габай 

 

 

 

Расписание работы спортивных секций ШСК 440 на 2025-2026 учебный 

год. 
№ п/п Ф.И.О. 

преподавателя 

Наименован

ие кружка 

Дни работы Время работы Класс/Группа 

Физкультурно-спортивная направленность 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Топузиди 

Сергей 

Сергеевич 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Основы 

восточных 

единоборств» 

 

 

 

 

 Понедельник 

(стадион школы, 

спортивный зал) 

14.30 – 15.15 1 группа (1 год) 

15.20 – 16.05 2 группа (1 год) 

16.15 – 17.20 3 группа (2 год) 

17.25 – 18.30 4 группа (2 год) 

 

 

Среда 

(стадион школы, 

спортивный зал) 

14.30 – 15.15 1 группа (1 год) 

15.20 – 16.05 2 группа (1 год) 

16.15 – 17.25 3 группа (2 год) 

17.30 – 18.40 4 группа (2 год) 

 

Пятница 

(стадион школы, 

спортивный зал) 

14.30 – 15.15 1 группа (1 год) 

15.20 – 16.05 2 группа (1 год) 

16.15 – 17.00 3 группа (2 год) 

17.07 – 17.50 4 группа (2 год) 

 

 

3. 

 

 

Лавренчук 

Андрей 

Александрович 

 

 

 

«Спортивные 

игры» 

 

Вторник 

(спортивный зал) 

15.45 – 16.50 

 

17.00 – 18.05 

1 группа 

 

2 группа 

Четверг 

(спортивный зал) 

15.40 – 16.50 

 

17.00 – 18.10 

1 группа 

 

2 группа 

5. Типпель Елена 

Викторовна 

«Спортивная 

акробатика» 

Понедельник 

(спортивный зал) 

15.40 – 16.25 

 

16.35 – 17.20 

 

1 группа  

(1-2 классы) 

 

2 группа  

(3-4 классы) 

Четверг 

 (спортивный зал) 

15.40 – 16.25 

 

16.35 – 17.20 

1 группа 

(1-2 классы) 

 

2 группа 

 (3-4 классы) 

 

Пятница 

 (спортивный зал) 

15.40 – 16.25 

 

16.35 – 17.20 

1 группа  

(1-2 классы) 

 

2 группа  

(3-4 классы) 

 

 
 
 



 
 

УТВЕРЖДАЮ       Приложение 2 к приказу 

Директор ГБОУ школы №440     от 01.09.2025 г. № 66/07-О 

имени П.В. Виттенбурга 

«01» сентября 2025 г. 

З.В. Габай 

 

 
План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных  

и социально значимых мероприятий ШСК «440» 

на 2025–2026 учебный год 

 

№ п/п Мероприятия Уровень 

мероприятия 

Сроки 

проведения 

Ответственные  

  1 ЧЕТВЕРТЬ    

1 I – III Этап творческого 

конкурса на девиз ШСК 

Школьный Сентябрь - 

декабрь 

Майорова В. К.  

3 Коллективное посещение 

футбольного матча 

Всероссийский 

 

 Сентября Майорова В. К. 

 

 

2 Мини - футбол среди ГБОУ Районный Сентябрь - 

ноябрь 

Майорова В. К. 

Лавренчук А.А. 

 

4 МТ Кубок содружества, на 

Фестивале Биг Питер Спорт 

Шоу 

Городской Сентябрь Топузиди С. С.  

5 Турнир посв. “Дню воинской 

славы России” 

Городской Сентябрь Топузиди С. С.  

6 ВФСК ГТО сдача норм ГТО 

5 -7 ступени 

Районный Сентябрь - 

декабрь 

Майорова В. К. 

Лавренчук 
 

7 Шахматный турнир Школьный Сентябрь - 

ноябрь 

Лавренчук А.А.  

8 Всероссийская Олимпиада 

школьников по Физической 

культуре 

Школьный Сентябрь - 

октябрь 

 

Майорова В. К. 

Мамедов В. Г. 
 

9 Осенний кросс “Золотая осень” Школьный Сентябрь - 

октябрь 

Майорова В. К. 

Лавренчук А.А. 

 

10 Футбольный классный час. 

Тема: “Легендарные игроки 

России и мира” 

Всероссийский Октябрь Майорова В. К.  

11 Спартакиада допризывной 

молодежи. I этап 

Районный Сентябрь Майорова В.К.  

12 Легкоатлетическая эстафета Школьный Сентябрь-

октябрь 

Лавренчук А.А. 

Майорова В.К. 

 

 

13 Всероссийские спортивные 

игры ШСК 

 

Районный этап Сентябрь-

февраль 

Майорова В.К. 

Лавренчук А.А. 

 

14 Всероссийские спортивные 

соревнования школьников 

«Президентские состязания» 

Районный этап Сентябрь-

март 

Майорова В.К. 

Лавренчук А.А. 

 

 

15 «Веселые старты» 1-4 классы Школьный Сентябрь-

ноябрь 

Лавренчук А.А. 

Майорова В.К. 
 



  2 ЧЕТВЕРТЬ    

16 МРТ “Дню Самбо” 

 

Городской Ноябрь Топузиди С. С.  

17 Осенний Кубок Новичка 

 

Городской 

 

Ноябрь 

 

Топузиди С. С. 

 

 

18 Футбол “Кожаный мяч” на 

Кубок Губернатора  

Городской Ноябрь Майорова В. К. 

Лавренчук А.А. 

 

19 Соревнования по 

«Спортивной скакалке 

(скиппинг)» 1 класс 

Школьный Декабрь Майорова В. К.  

20 Спартакиада допризывной 

молодежи  

Районный Ноябрь - 

декабрь 

Майорова В.К. 

Лавренчук А.А. 
 

21 Соревнования по баскетболу 9– 

11 классы 

Школьный Декабрь Майорова В.К. 

Лавренчук А.А. 
 

22 МРТ “ Кубок Нового года” Городской Декабрь Топузиди С. С.  

23 Футбол дома челлендж Всероссийский 

 

Декабрь Майорова В. К. 

 
 

24 “Футбольная” ёлка Всероссийский 

 

Декабрь 

 

Майорова В. К. 

Лавренчук А.А. 
 

25 День футбольного болельщика Всероссийский 

 

Декабря 

 

Майорова В. К. 

 

 

 

 

 

26 Турнир по мини-футболу 

(3-5 классы) 

Школьный Ноябрь Лавренчук А.А. 

Майорова В.К. 
 

27 Соревнования по Пионерболу в 

рамках   

3 – 4 классы 

Школьный Декабрь Майорова В.К. 

Лавренчук А.А. 
 

  3 ЧЕТВЕРТЬ 

 

   

28 МРТ “Памяти Р. Р. Садыкова” Городской Январь Топузиди С. С.  

29  ВТ “Январьский гром” 

 

Городской Январь Топузиди С. С. 

 

 

30 ВФСК ГТО сдача норм ГТО 

1 -4 ступени 

Районный Январь - май Майорова В. К. 

Лавренчук А.А. 
 

31 Разминка с папой челлендж 

посвященный Дню 

защитника отечества 

Школьный 

 

Январь - 

Февраль 

Майорова В. К  

 32 Эстафетные соревнования 

“Зимние старты” 

Школьный Январь Майорова В.К. 

Лавренчук А.А. 

 33 ЛЫЖНЯ РОССИИ Региональный Февраль Майорова В.К. 

Лавренчук А.А. 

 34 Спартакиада допризывной 

молодежи 

Районный Февраль Майорова В. К. 

 35 Соревнования по Волейболу  

(8-11 классы) 

Школьный Февраль Майорова В.К. 

Лавренчук А.А. 

 36 Зимний фестиваль ГТО Районный Март Майорова В.К. 

Лавренчук А.А. 

 37 Зимний Кубок Новичка Городской Февраль Топузиди С. С. 

 38 Футбольная викторина Всероссийский 

 

Февраль Майорова В. К. 

 



 39 “Прояви себя в футболе” Всероссийский 

 

Январь - 

март 

Майорова В. К. 

 

   4 ЧЕТВЕРТЬ   

 40 Мероприятие “Крошка ГТОшка” 

1 – 4 классы 

Школьный Апрель Майорова В. К. 

 37 «Легкоатлетическая эстафета» Районный Апрель - май Майорова В.К. 

Лавренчук А.А. 

 38 Соревнования “Кожаный мяч” Районный Апрель - май Майорова В.К. 

Лавренчук А.А. 

 39 Спартакиада допризывной 

молодежи 

Районный Апрель - май Майорова В.К. 

Лавренчук А.А. 

 40 МРТ “ПОСВ. Всемирному Дню 

Здоровья” 

Городской Апрель Топузиди С. С. 

 41  ВТ “Ледовое побоище” Городской Апрель Топузиди С. С. 

 42 МРТ “Московская Весна” Городской Апрель Топузиди С. С. 

 43  МРТ “День Победы” Городской Май Топузиди С. С. 

 44 МРТ “Закрытие сезона” Городской Май Топузиди С. С. 

 45 Соревнования 

“Легкоатлетическая эстафета” 

посвященная Дню Победы ВОВ» 

Школьный Май Майорова В.К. 

Лавренчук А.А. 

 46 Футбольный турнир родителей Всероссийский 

 

 

Май 

 

Майорова В.К. 

Лавренчук А.А. 

 

 47 Турнир по футболу (3-5 классы) 

и (6-8 классы) 

Школьный Май Майорова В.К. 

Лавренчук А.А. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УТВЕРЖДАЮ       Приложение 1 к приказу 

Директор ГБОУ школы №440     от 01.09.2025 г. № 66/07-О 

имени П.В. Виттенбурга 

«01» сентября 2025 г. 

З.В. Габай 

 

 

План работы школьного спортивного клуба 

на 2025-2026 учебный год 

Цель работы ШСК: 

Повышение массовости занятий учащимися физической культурой и спортом для 

вовлечения их в систематический процесс физического и спортивного совершенствования. 

Задачи: 

1. реализации образовательных программ дополнительного образования детей 

физкультурно-спортивной направленности; 

2. вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и спортом; 

3. проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований по 

направлениям; 

4. комплектование и подготовка команд учащихся для участия в спортивно - массовых 

мероприятий; 

5. пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей 

физической культуры и спорта; 

6. создание нормативно-правовой базы; 

7. комплектование и подготовка учащихся к ВФСК «Готов к труду и обороне». 

Направление 

деятельности 
Содержание деятельности Срок 

Ответственны

е за 

исполнение 

Организационная деятельность 

Работа с кадрами 

-обеспечение  педагогическими 

кадрами;   

-анализ педагогического состава.  

 

Август-

сентябрь 2025г 

 Руководитель 

ШСК 

Планирование и 

организация 

деятельности 

ШСК 

- составление и утверждение планов 

работы ШСК на 2025-2026 уч. год 

(план работы ШСК, план спортивно 

массовых мероприятий);                      

- составление расписания работы 

ШСК (общее расписание, 

индивидуальное расписание 

педагогов и специалистов ШСК);                                                          

Август-

сентябрь 2025г 

Руководитель 

ШСК 

Организация 

работы Совета 

клуба 

-выборы в Совет клуба;  

-оформление стенда; 

-утверждение плана работы. 

Август-

сентябрь 2025г 

Руководитель 

ШСК 

Методическая деятельность 

Разработка, 

согласование 

программ 

дополнительного 

образования 

детей 

физкультурно - 

спортивной 

направленности 

- анализ имеющихся программ 

ДО; 

- выявление круга интересов 

учащихся ОУ; 

- написание программ ДО. 

 

  

В течение 

учебного года 

 

Руководитель 

ШСК, 

педагоги 

ОДОД, Совет 

клуба 



Осуществление связи с образовательными, досуговыми и административными 

учреждениями 

Проведение 

методических 

мероприятий с 

целью обмена 

опытом 

- участие в  методических 

объединениях педагогов ДО (на 

уровне района); 

- участие в семинарах, круглых 

столах и других формах обмена 

опытом. 

В течение 

учебного года 

по плану, по 

индивидуально

му плану 

Руководитель 

ШСК, 

Педагоги 

ОДОД 

Участие в 

конкурсах 

разного уровня - 

районных, 

региональных, 

федеральных 

 

- поиск интересных вариантов 

конкурсной деятельности; 

- подготовка к соревнованиям, 

состязаниям; 

- непосредственное участие в 

соревнованиях; 

- подведение итогов. 

В течение 

учебного года 

по плану и 

годовому 

плану ОО 

Зам.дир. по 

ВР, 

Руководитель 

ШСК 

Организация и 

проведение 

смотров 

спортивных 

коллективов 

школы 

- выбор темы смотра; 

- подготовка и оформление эмблем и 

девизов спортивных коллективов - 

классов; 

- проведение выставки девиза; 

- анализ проведения. 

Сентябрь – 

ноябрь 2025г. 

Руководитель 

ШСК 

Связь с 

социальными 

партнерами 

Участие в спортивных соревнованиях  
В течение 

учебного года 

Зам.дир. по 

ВР, 

Руководитель 

ШСК 

Связь со школами 

района 

- обмен информацией с другими ОО, 

работающих в рамках физкультурно-

спортивной направленности; 

- проведение совместных 

мероприятий. 

 

В течение 

учебного года 

Руководитель 

ШСК 

Осуществление 

контроля над 

работой ШСК 

Проверка документации 
В течение 

учебного года 

Зам.дир. по 

ВР 

Контроль ведения 

отчетной 

документации 

специалистами, 

работающими в 

ШСК 

- проверка планов 

специалистов; 

- проверка ведения журналов 

педагогами ДО. 

В течение 

учебного года 

по плану 

контроля 

Руководитель 

ШСК. 

Физкультурно- оздоровительная и спортивно-массовая работа. 

Проведение 

спортивных 

праздников, 

спортивных 

акций, смотров. 

- подготовка спортивно-массовых 

мероприятий (разработка сценариев 

и плана подготовки); 

- обеспечение участия учащихся в 

спортивно-массовых мероприятиях; 

- проведения мероприятия;  

- анализ мероприятия. 

В течение 

учебного года  

Руководитель 

ШСК 

Формирование 

списков 

учащихся 

допущенные к 

- формирование списков 

- издание приказа по сдаче норм ГТО 

Сентябрь, 

Январь 

руководитель 

ШСК, 

мед.работник 



сдаче норм ГТО 

 

Обновление 

информационног

о стенд по ВФСК 

ГТО         

         

         

- информирование всех участников  

образовательного процесса о 

мероприятиях по ВФСК «Готов к 

труду и обороне» ( ГТО) 

ноябрь 
руководитель 

ШСК. 

Обновление на 

сайте школы 

специального 

раздела, 

содержащий 

информацию 

ВФСК ГТО 

-нормативные документы 

-положение о ВФСК ГТО 

-материалы отражающие ход сдачи 

нормативов, рекорды, разрядные 

нормы по видам спорта, таблицы 

оценки результатов соревнований, 

фотоматериалы.         

сентябрь 

Руководитель 

ШСК, отв. за 

сайт 

Подготовить 

рабочую 

документацию по 

фиксированию 

результатов сдачи 

нормативов ГТО 

- протоколы физической 

подготовленности, 

- учебные нормативы по усвоению 

навыков, умений развитию 

двигательных качеств, 

- результаты (мониторинг)         

 

В течение 

учебного года 

руководитель 

ШСК. 

Просветительская работа 

Работа с 

родителями 

- проведение родительских собраний 

(в дистанционном формате). 

- проведение индивидуальных 

консультаций. 

В течение 

учебного года 

Педагоги ДО 

образования 

ШСК 

Просветительская 

работа 

- распространение информации о 

работе ШСК. 

- просветительская работа о ЗОЖ. 

В течение 

учебного года 

Педагоги ДО 

образования 

ШСК 
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