
12 Мая состоялись соревнования в 
рамках молодёжного военно-

патриотического районного 
мероприятия «Приморский 

рубеж» 

https://presentation-creation.ru/


Цели и задачи: 

-Воспитание гражданского и 

патриотического сознания у 

подрастающего поколения, пропаганды 

физкультурно-оздоровительный и 

спортивной работы среди молодежи; 

-Формирование патриотического 

сомосознания у молодежи ; 

-Укрепление Физического здоровья 

молодѐжи.  
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• Регистрация команд; 
• Работа выставки оружия; 
• Торжестаенная церемония открытия ; 

Программа 
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Нормативы: 
• Подтягивания; 

• Неполная разборка и сборка 
АК-47; 

• Наклон туловища из 
положения стоя; 

• Подъем туловища; 

• Отжимания от пола; 

• Лазерный Тир.  
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