
В соответствии с планом мероприятий Центра 

тестирования ГТО Санкт – Петербурга ГБУ «Центр спорта 

Приморского района» в рамках Фестиваля 

Всероссийского физкультурно – спортивного комплекса 

«Готов к труду  и обороне» среди учащихся ГБОУ 

Приморского района Санкт-Петербурга  

11 октября состоялось выполнение нормативов 

испытаний ВФСК ГТО по метанию гранаты  

мальчики 700 гр. 

Девочки 500 гр. 



 Наши учащиеся стали 

чуть ближе к заветному 

«знаку отличия» ГТО.  

 Спортсмены 

полностью прочувствовали 

суть комплекса. 


