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Положение о школьной форме и внешнем виде обучающихся 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 440 имени П.В. Виттенбурга 

Приморского района Санкт-Петербурга 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Положение о школьной форме и внешнем виде обучающихся Государственного 

бюджетного образовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 440 

Приморского района Санкт-Петербурга им. П.В. Виттенбурга (далее - Положение) 

разработано в соответствии с Конвенцией о правах ребенка, пунктом 1 статьи 38 

Федерального закона РФ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями 2024 г.); ГОСТ Р 71582-2024; письмом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 6 июня 2025 г. N ОК-1666/03 "О применении 

требований", Уставом школы.  

1.2. Настоящее Положение устанавливает единые требования, выдвигаемые школой к 

внешнему виду обучающихся Государственного бюджетного образовательного учреждения 

средней общеобразовательной школе № 440 Приморского района Санкт-Петербурга им. П.В. 

Виттенбурга (далее - школа) в период учебных занятий. Основной задачей данного 

положения является упорядочение взаимоотношений между школой, обучающимися и 

родителями (законными представителями) обучающихся в вопросе внешнего вида 

обучающихся школы. 

1.3. Школьная форма должна соответствовать гигиеническим нормам, которые 

изложены в ГОСТ Р 71582-2024.  

1.4. Настоящее Положение является локальным актом образовательной организации 

и обязательно для выполнения участниками образовательных отношений. Правовой основой 

требований, предъявляемых к условиям содержания детей и подростков в школе, являются: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

федерации», 

- Закон Российской Федерации от 07.02.1992 №2300-1 «О защите прав потребителей»,  

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»,  

- Приказ Росстандарта от 31 августа 2024 г. № 1155-ст «Об утверждении 

национального стандарта Российской Федерации» (с изменениями, внесёнными приказом 

Росстандарта от 27 мая 2025 года № 483-ст) 

- ГОСТ P 71582-2024. 
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1.5. Данное положение подлежит обязательному исполнению всеми обучающимися 

школы и их родителями (законными представителями), педагогическими работниками 

школы. 

1.6. Классные руководители обязаны в начале учебного года провести классный час с 

обучающимися и довести требования настоящего положения под подпись. 

1.7. Контроль за соблюдением учащимися требований к школьной форме обязаны 

осуществлять все работники образовательной организации, относящиеся к 

административному и педагогическому составу.  

1.8. О случаях нарушения учащимися данного Положения родители (законные 

представители) должны быть поставлены в известность классным руководителем в течение 

учебного дня.   

1.9. Настоящее положение рассматривается на заседании Педагогического совета 

школы, имеющим право вносить в него свои изменения и дополнения, и утверждается 

приказом директора школы. 

1.10. Администрация школы несет ответственность за своевременное ознакомление 

педагогов, обучающихся и их родителей (законных представителей) с настоящим 

Положением, а также за размещение положения на официальном сайте школы. 

 

2. Цели и задачи  

 

2.1. Единые требования к одежде обучающихся по образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования (далее – одежда 

обучающихся) вводятся с целью: 

- обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной школьной 

жизни; 

- устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия 

между обучающимися; 

- предупреждения возникновения у обучающихся психологического дискомфорта 

перед сверстниками; 

- выработка навыков культуры одежды; 

- укрепление дисциплины обучающихся; 

- соблюдение обучающимися правил личной и общественной гигиены; 

- укрепления общего имиджа школы, формирования школьной идентичности; 

- профилактика возникновения на территории школы экстремистских проявлений; 

- устранение признаков религиозного различия между обучающимися, 

предотвращение фактов зарождения национальной вражды и розни. 

- недопущение нарушения прав обучающихся и их родителей (законных 

представителей). 

 

3. Общие принципы создания внешнего вида обучающегося 

 

3.1. Внешний вид и одежда обучающихся должны соответствовать общепринятым в 

обществе нормам делового стиля и носить светский характер. 

3.2. Одежда обучающегося должна быть чистой, свежей, выглаженной, обувь должна 

быть чистой. 

3.3. Волосы, лицо и руки обучающегося должны быть чистыми и ухоженными, 

используемые и дезодорирующие средства должны иметь легкий и нейтральный запах. 

3.4. Одежда обучающихся может иметь отличительные знаки школы: эмблемы, 

нашивки, значки, галстуки и так далее. 

3.5. Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту проведения 

учебных занятий, температурному режиму в помещении школы. 

 

4. Требования к одежде обучающихся 
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4.1. Одежда обучающихся должна соответствовать гигиеническим нормам, которые 

изложены в ГОСТ Р 71582-2024.  

4.2. В школе установлены следующие виды одежды обучающихся: 

1) повседневная одежда; 

2) парадная одежда; 

3) спортивная одежда; 

4) одежда для уроков труда. 

 

4.3. Повседневная одежда 

4.3.1. Для начальной школы единый цвет школьной формы – темно-синий:  

Для девочек допускается: сарафан, платье, жакет, пиджак, брюки или юбки, блуза с 

коротким или длинным рукавом, однотонные колготы или гольфы, обувь – туфли без каблука 

черного цвета. 

Для мальчиков допускается: жилет, пиджак темно-синего цвета, однотонная 

классическая мужская сорочка (рубашка) с коротким или длинным рукавом, брюки 

классического кроя темно-синего цвета, носки в цвет брюк, обувь - строгая, гигиеничная (не 

спортивная), темного цвета. 

4.3.2. Для средней, старшей школы единый цвет школьной формы - черный:  

Для девочек допускается: сарафан, платье, жакет, пиджак, брюки или юбки (до колена 

или не выше 10 см от колен) классического кроя черного цвета, однотонная рубашка, блузка 

с коротким или длинным рукавом, однотонные колготы телесного, белого или черного цвета, 

обувь - туфли без каблука или на низком каблуке (до 2 см) черного цвета.  

Для мальчиков допускается: пиджак, жилет, брюки классического кроя (не джинсы) 

черного цвета, однотонная классическая мужская сорочка (рубашка) с коротким или 

длинным рукавом, возможен галстук, носки в тон брюк, обувь - туфли или ботинки черные. 

Допускается в 5-м классе ношение формы, как в начальной школе. 

4.3.3. В холодное время года (ноябрь - март) допускается ношение тонкого 

однотонного свитера или водолазки под жилет (пиджак). 

 

4.4. Парадная одежда 

Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения праздников, 

торжественных линеек, выступлений. 

Для мальчиков и юношей парадная школьная одежда состоит из повседневной 

школьной одежды, дополненной белой сорочкой, праздничным аксессуаром (галстуком, 

бабочкой), классическими туфлями черного цвета. 

Для девочек и девушек парадная школьная одежда состоит из повседневной школьной 

одежды, дополненной белой блузой, праздничным аксессуаром, телесными или белыми 

колготками или гольфами, туфлями на невысоком каблуке (до 2 см) черного цвета. 

 

4.5. Спортивная одежда 

4.5.1. Спортивная одежда используется обучающимися на занятиях физической 

культурой и спортом (во время уроков физической культуры и занятий в спортивных 

секциях, спортивных соревнований). 

4.5.2. Для занятий физической культурой обучающиеся школы должны быть 

экипированы спортивной формой одежды 2-х вариантов для занятий в спортивном зале и на 

улице. 

4.5.3. Для занятий в спортивном зале обучающиеся должны иметь единую форму 

одежды:  

- хлопчатобумажную спортивную футболку белого или синего цвета, 

- спортивные брюки, шорты черного или темно-синего цвета, 

- спортивную обувь (кеды, кроссовки). 
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4.5.4. Для занятий на улице обучающиеся должны иметь спортивную форму и 

спортивную обувь, соответствующие сезону и погодным условиям: 

- хлопчатобумажную спортивную футболку белого или синего цвета, 

- спортивный костюм черного или темно-синего цвета, 

- спортивную обувь (кеды, кроссовки). 

4.5.5. При отсутствии спортивной одежды учитель физической культуры, педагог 

дополнительного образования обязан не допускать обучающегося к занятиям и поставить в 

известность о нарушении дисциплины классного руководителя и родителей (законным 

представителей) обучающегося, сделав соответствующую запись в дневник. 

 

4.6. Одежда для уроков технического труда 

Для мальчиков - рабочий халат или фартук (темных тонов), возможны нарукавники.  

Для девочек - фартук, косынка, возможны нарукавники.  

 

4.7. Все обучающиеся 1-11 классов должны иметь сменную обувь. Обувь 

обучающегося должна соответствовать одежде классического стиля - строгая, гигиеничная 

(не спортивная). Каблук на обуви не должен превышать 2 см. Сменная обувь должна быть 

чистой. 

Сменная обувь хранится в гардеробе в мешках для сменной обуви. 

4.8. Размер сумки, портфеля обучающегося должен быть достаточным для 

размещения необходимого количества учебников, тетрадей, школьных принадлежностей и 

соответствовать форме одежды. 

4.9. Волосы у обучающегося должны быть чистыми, аккуратными. Длинные волосы 

у девочек должны быть заплетены в косу или прибраны заколками. Мальчики и юноши 

должны своевременно стричься. 

4.10. Ногти у обучающихся должны быть чистыми и коротко подстриженными. 

Неяркий маникюр, постельных тонов разрешен только девушкам 9-11-х классов. 

4.11. Неяркий макияж разрешен девушкам 9-11-х классов. Макияж должен быть 

скромным, не вызывающим, пастельных тонов и соответствовать возрасту. 

4.12. Для обучающихся 5-11 классов допускается ношение скромной бижутерии. 

Дорогостоящие аксессуары и в школу носить не рекомендуется. 

4.13. Обучающимся запрещено ношение в школе одежды, обуви и аксессуаров с 

травмирующей фурнитурой, символикой, асоциальных неформальных молодежных 

объединений, а также пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное 

поведение. 

4.14. Запрещено ношение в школе религиозной одежды, одежды с религиозными 

атрибутами и религиозной символикой. 

4.15. Не допускается находиться в школе (за исключением гардероба и холла 1 этажа) 

в верхней одежде и обуви. 

4.16. Запрещается учащимся находиться в школе в головном уборе. 

4.17. В одежде и обуви учащегося не должны присутствовать очень яркие цвета, 

блестящие нити и вызывающие экстравагантные детали, привлекающие пристальное 

внимание. 

 

4.18. К деловому стилю не относятся: 

- спортивная одежда (футболка, спортивные брюки, шорты, куртки); 

- джинсы и джинсовые куртки; 

- одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с символикой и 

т.п.), пляжная одежда; 

- джинсовая и вельветовая одежда (брюки, юбки, сарафаны); 

- одежда ярких цветов, прозрачная одежда,  с прозрачными вставками; 

- обтягивающие брюки, лосины, шорты, бриджи, юбки; 

- одежда бельевого стиля,  
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- мини-юбки (длина юбки выше 10 см от колена); 

- блузы с глубокими вырезами, декольтированные платья и блузки; 

- слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины; 

- вечерние туалеты; 

- платья, майки и блузки без рукавов (без пиджака или жакета); 

- одежда из кожи (кожзаменителя), плащевой ткани; 

- спортивная обувь, пляжная обувь (шлепанцы и тапочки), обувь в стиле «кантри» 

(казаки), босоножки без задника, массивная обувь, обувь на платформе, вечерние туфли (с 

бантами, перьями, крупными стразами, яркой вышивкой, из блестящих тканей и т.п.), туфли 

на высоком каблуке, сапоги-ботфорты; 

- ремни с крупными яркими бляшками. 

Ношение указанной одежды обучающимися в школе не допускается. 

4.19. Не допускается обучающимися ношение:  

- массивных серег, брошей, кулонов, колец, длинных серег; 

- пирсинга;  

- экстравагантных стрижек и прически, ярко окрашенных волос;  

- длинных ногтей, маникюра ярких экстравагантных тонов, с дизайном; 

- яркого, вечернего макияжа;  

 

5. Права и обязанности обучающихся 

 

5.1. Обучающиеся имеют право:  

- выбирать школьную форму в соответствии с предложенными вариантами; 

- самостоятельно подбирать рубашки, блузы, аксессуары к школьному костюму в 

повседневной жизни; 

- использовать отличительные знаки школы: эмблемы, нашивки, значки, галстуки и 

так далее. 

5.2. Обучающиеся обязаны:  

- в течение учебного года ежедневно в школе носить школьную форму;  

- следить за своим внешним видом, поддерживать опрятность в одежде, аккуратность 

в прическе, чистоту обуви; 

- строго соблюдать требования к школьной форме - парадной, повседневной, 

спортивной; 

- переодевать сменную обувь перед началом занятий в холле 1-ого этажа, в 

помещениях школы находиться в только сменной обуви; 

- содержать школьную форму в чистоте, бережно к ней относиться;  

- приносить с собой спортивную форму в дни уроков физической культуры и забирать 

ее после урока. Переодевать спортивную одежду перед началом урока физической культуры 

и после урока. Регулярно стирать спортивную форму; 

- надевать парадную форму в торжественные и праздничные дни; 

- забирать сменную обувь на каникулы домой; 

- строго соблюдать требования к школьной форме, указанные в настоящем 

Положении. 

 

6. Права и обязанности родителей (законных представителей) обучающихся 

 

6.1. Родители (законные представители) обучающихся имеют право:  

- выбирать школьную форму в соответствии с предложенными вариантами;  

- совместно с учащимся подбирать рубашки, блузы, аксессуары к школьному 

костюму. 

6.2. Родители (законные представители) обучающихся обязаны:  

- приобрести школьную форму до начала учебного года и делать это по мере 

необходимости, вплоть до окончания обучающимся школы;  
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- контролировать внешний вид обучающегося перед выходом в школу в строгом 

соответствии с требованиями положения; 

- контролировать содержание обучающимся в чистом виде сменной обуви и 

спортивной формы. 

 

7. Ответственность 

 

7.1. Обучающимся, пришедшим без школьной формы, классным руководителем или 

дежурным администратором делается соответствующая запись в дневнике в течение 

учебного дня.  

7.2. При неоднократном нарушении требований к одежде обучающимся школы 

классный руководитель обязан провести внеплановый классный час с обучающимися и 

повторно довести требования настоящего положения под подпись. 

 

8. Контроль  

 

8.1. Контролировать внешний вид обучающихся обязаны классные руководители, 

педагоги и администрация школы. 

8.2. Заместитель директора по воспитательной работе обязан ежемесячно проводить 

рейды по контролю за выполнением данного положения и представлять справку о проверке 

директору школы. 
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